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Bauchschmerzen, Unwohlsein und Durchfall
Millionen Menschen leiden an
Allergien und Unvertraglichkeiten

Immer mehr Menschen kdénnen
Lebensmittel nicht vertragen oder
reagieren allergisch. Lebensmittel
I6sen bei ihnen Bauchschmerzen,
Unwohlsein oder Durchfall aus.
Aber auch Hautbeschwerden und
Depressionen kdnnen durch Aller-
gien und Unvertrdglichkeiten aus-
gelost werden. Oft ist das Getreide-
eiweil Gluten, das in Weizen, Rog-
gen und Gerste vorkommt, verant-
wortlich. Zudem steckt Gluten als
Zusatzstoff verborgen in vielen
Lebensmitteln.  Gluten kommt
praktisch iiberall vor: Brot oder
Nudeln, Bier und Pizza enthalten
das Getreideeiweil3.

Hunderttausende von Menschen
sind von der Weizenallergie, wie
Zoliakie und Sprue umgangs-
sprachlich bezeichnet wird, betrof-
fen und Experten vermuten eine
hohe Dunkelziffer. Leider sind
viele Arzte mit der Diagnostik von

Allergien und Unvertriglichkeiten
tiberfordert und fiir die Patienten
beginnt ein langer Leidensweg.
Waihrend die Diagnose bisher nur
durch aufwendige und schmerz-
hafte Untersuchungen moglich war,
gibt es jetzt den GlutenCHECK.
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Dieser Test kann zuhause durchge-
fithrt werden und gibt in 5 Minuten
Sicherheit, ob eine Gluten-Unver-
traglichkeit vorliegt. Der Test wird
von der NanoRepro AG hergestellt
und ist rezeptfrei in der Apotheke
und auf www.glutencheck.com er-
haltlich.
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