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Immer mehr Menschen
leiden an Lebensmittel-
Unvertraglichkeiten

Die Beschwerden, die bei Lebensmittel-Unvertraglichkeiten
oder Allergien gegen Lebensmittel und Zusatzstoffen
vorliegen, sind vielfaltig. Bauchschmerzen, Bldhungen,
Durchfall aber auch Veranderungen der Haut sowie
Schleimhdute, Unwohlsein, Kopfschmerzen, Haarausfall und
sogar Depressionen kénnen die Anzeichen einer
unbehandelten Gluten-Unvertraglichkeit sein, die der Arzt als
Zobliakie oder Sprue bezeichnet. Gluten ist das Getreideeiweil
in Roggen, Weizen und Gerste.

Viele Menschen quaélen sich tber Jahre hinweg und Mediziner
haben es bei unspezifischen Symptomen nattirlich schwer,
eine Diagnose zu stellen. Jahrelang werden Zoliakie und
Sprue oft nicht erkannt. Die Diagnose einer Gluten-
Unvertraglichkeit lasst sich dabei ganz einfach stellen: Mit
dem rezeptfrei in der Apotheke erhaltlichen Schnelltest
GlutenCHECK konnen Menschen, die nach dem Essen mit
den genannten Beschwerden reagieren, feststellen, ob sie
unter Zoliakie leiden oder nicht. Weitere Informationen gibt
es kostenlos unter www.glutencheck.com.
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