
Sind es Hitzewallungen oder ist es
einfach nur warm? Warum steigt das
Gewicht plötzlich? Sind die Wech-
seljahre daran schuld? 

Viele Frauen wissen nicht, ob sie
„die Pille“ noch einnehmen müssen
und wann es optimal ist, mit der Os-
teoporose-Vorbeugung zu beginnen.
Aber den Eintritt in die Wechseljahre,
die der Frauenarzt als Klimakterium
bezeichnet, können Frau-
en heute schnell selbst 
bestimmen und dann rich-
tig handeln. Mit dem Meno-
QUICK der NanoRepro
AG aus Marburg an der
Lahn können Frauen prüfen,
ob sie in den Wechseljah-
ren sind. Der Schnelltest
misst die Konzentration
des Sexualhormons FSH
(Follikelstimulierendes Hor-
mon) im Urin. Nach dem

Test können die Anwenderinnen ihren
Gynäkologen zu einer möglichen Hor-
monbehandlung, dem Absetzen der 
Pille sowie dem persönlichen Osteo-
porose- und Herz-Gefäß-Risiko konsul-
tieren. Das Klimakterium ist die hor-
monelle Umstellung der Frau vor und
nach der Menopause mit dem Über-
gang von der empfängnisbereiten zur
postmenopausalen Phase, in der Frau-

en nicht mehr empfäng-
nisbereit sind. Die Meno-
pause ist der Zeitpunkt
der letzten spontanen
Menstruation der Frau.
Die Menopause tritt in
der Regel zwischen dem
40. und 55. Lebensjahr
ein. Der MenoQUICK ist
freiverkäuflich in der
Apotheke erhältlich. 

Weitere Informationen
unter www.menoquick.de

Hitzewallungen, Gewichts-
zunahme und Osteoporose 

sind typisch für die Wechseljahre
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